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XI11/6. Diversidad biolégica y salud humana
La Conferencia de las Partes,
Recordando la decision XI1/21,

Acogiendo con satisfaccion el memorando de entendimiento firmado entre la Secretaria del Convenio
sobre la Diversidad Bioldgica y la Organizacion Mundial de la Salud,

Tomando nota de la publicacién por parte de la Organizacién Mundial de la Salud y la Secretaria del
Convenio sobre la Diversidad Bioldgica del informe Vinculos entre prioridades mundiales: diversidad biolégica
y salud humana, un examen del estado de los conocimientos,

Reconociendo que la diversidad bioldgica y la salud humana estan interrelacionadas de distintas
maneras, como las siguientes:

a) La diversidad biolégica genera beneficios para la salud humana, por ejemplo, en forma directa
como fuente de alimentos, nutricion, medicamentos tradicionales y descubrimientos biomédicos, y en forma
indirecta como fuente de agua limpia, ropa, calefaccion y refugio, pues sustenta el funcionamiento y la
resiliencia de los ecosistemas y la prestacion de servicios esenciales de los ecosistemas, y ofrece opciones para
adaptarse a los cambios de las necesidades y circunstancias, y al cambio climatico; en zonas urbanas, la
diversidad bioldgica propicia una sensacion de bienestar, pues estimula el ejercicio fisico, proporciona aire puro
y mejora el bienestar emocional, entre otras cosas;

b) La diversidad biologica puede estar relacionada con efectos adversos para la salud,
concretamente, a través de agentes infecciosos;

c) Varios factores impulsores de cambios pueden afectar tanto a la diversidad bioldgica como a la
salud;

d) Las intervenciones en el sector de la salud pueden tener efectos tanto positivos como negativos

en la diversidad bioldgica, y las intervenciones relativas a la diversidad bioldgica pueden tener efectos tanto
positivos como negativos en la salud humana,

Observando que la consideracion mas afondo de los vinculos entre la salud y la diversidad bioldgica
podria contribuir a mejorar muchos aspectos de la salud humana, tales como la nutricion, reduciendo la carga
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mundial que representan las enfermedades infecciosas y las enfermedades no transmisibles, y a mejorar la salud
mental y el bienestar,

Observando también que el reconocimiento de los beneficios de la diversidad bioldgica para la salud
refuerza los argumentos en favor de la conservacion y utilizacion sostenible de la diversidad bioldgica, y por lo
tanto contribuye a la elaboracion de estrategias y planes de accion nacionales en materia de biodiversidad, la
implementacion del Plan Estratégico para la Diversidad Bioldgica 2011 2020 y el logro de las Metas de Aichi
para la Diversidad Biologica,

Reconociendo que los vinculos entre la salud y la diversidad bioldgica guardan relacion con la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible y los Objetivos de Desarrollo Sostenible®,

Reconociendo también los sélidos vinculos que existen entre la diversidad biol6gica, el cambio climético
y la salud humana y las posibles sinergias que ofrecen el Marco de Sendai para la Reduccion del Riesgo de
Desastres 2015-2030% y el Acuerdo de Paris®,

Reconociendo que los beneficios de la diversidad bioldgica para la salud se ven influidos por factores
socioeconémicos y pueden ser especificos de ecosistemas y culturas locales, que los hombres y las mujeres
suelen tener funciones diferentes en la gestion de los recursos naturales y la salud de la familia, y que las
comunidades pobres y vulnerables, las mujeres y los nifios suelen depender directamente y en gran medida de la
diversidad biologica y de los ecosistemas para obtener alimentos, medicamentos, agua limpia y otros servicios
relacionados con la salud,

Resaltando la importancia de los conocimientos tradicionales, asi como de los conocimientos cientificos
convencionales, para obtener los beneficios de la diversidad bioldgica para la salud,

Poniendo de relieve nuevamente el valor del enfoque “Una salud” para abordar la cuestion intersectorial
de la diversidad biolégica y la salud humana, como un enfoque integrado que esta en consonancia con el enfoque
por ecosistemas”,

1. Toma nota de los mensajes fundamentales del resumen del informe Vinculos entre prioridades
mundiales: diversidad biol6gica y salud humana, un examen del estado de los conocimientos®;

2. Invita a las Partes y otros Gobiernos a que consideren utilizar el Examen del estado de los
conocimientos y sus mensajes fundamentales, segun corresponda, para promover la comprension de los vinculos
entre la salud y la diversidad bioldgica con miras a maximizar los beneficios para la salud, abordando las
desventajas y compensaciones y, donde sea posible, abordando los factores impulsores comunes de riesgos para
la salud y la pérdida de diversidad bioldgica;

3. Invita a las Partes y otros Gobiernos a que utilicen la informacion que figura en el anexo de la
presente decision, segin proceda y teniendo en cuenta las circunstancias nacionales, para lograr el objetivo
establecido en el parrafo 2 de la presente;

4. Invita a las Partes, otros Gobiernos y organizaciones pertinentes a que lleven a cabo actividades,
segun corresponda, y teniendo en cuenta las circunstancias nacionales, tales como las siguientes:

a) Facilitar el didlogo entre los organismos responsables de la diversidad bioldgica y aquellos
responsables de la salud, y otros sectores pertinentes, en todos los niveles de gobierno;

b) Estudiar los vinculos entre la salud y la diversidad biol6gica pertinentes al formular y actualizar
politicas y programas, estrategias, planes y sistemas contables nacionales que incluyan estrategias relacionadas

1 Resolucion 70/1 de la Asamblea General, anexo.
2 Resolucion 69/283 de la Asamblea General, anexo 1.

8 Aprobado en el marco de la Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico. Naciones Unidas, Treaty Series,
NUm. de registro 1-54113.

4 Decision V/6.
5 UNEP/CBD/SBSTTA/6/Add.1.
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con la salud, como planes de accion nacionales de salud ambiental, estrategias y planes de accion nacionales en
materia de biodiversidad y estrategias de desarrollo sostenible y de erradicacion de la pobreza;

c) Reforzar la capacidad nacional en materia de seguimiento y de recopilacion de datos, en
particular, las capacidades integradas de seguimiento y vigilancia y sistemas de alerta temprana, que permitan a
los sistemas de salud anticipar las amenazas para la salud publica resultantes del cambio de los ecosistemas, asi
COMO prepararse para esas amenazas y responder ante ellas;

d) Estudiar los vinculos entre la salud y la diversidad biol6gica en las evaluaciones de impacto
ambiental, las evaluaciones de riesgos y las evaluaciones ambientales estratégicas, asi como en las evaluaciones
del impacto para la salud, la valoracion social y econémica y la evaluacion de desventajas y compensaciones;

e) Abordar, vigilar y evaluar cualquier efecto negativo involuntario y no deseado de las
intervenciones en materia de diversidad bioldgica sobre la salud, y de las intervenciones en materia de salud
sobre la diversidad biol6gica;

f) Identificar oportunidades para estilos de vida saludables y modalidades de produccion vy
consumo sostenibles y los cambios de comportamiento conexos que podrian beneficiar a la diversidad bioldgica
y la salud humana y promoverlos, entre otras cosas, por medio de la promocién de camparias de salud publica;

Q) Formular programas interdisciplinarios de educacién, capacitacion, creacién capacidad e
investigacion sobre los vinculos entre la salud y la diversidad bioldgica, utilizando enfoques integradores en
distintos niveles y distintas escalas espaciales y temporales, y comunidades de intercambio de practicas en
relacién con la diversidad bioldgica y la salud;

h) Estudiar la necesidad de mejorar la capacidad de los ministerios de salud y medio ambiente, y
otros organismos y organizaciones pertinentes para abordar los vinculos entre la salud y la diversidad bioldgica,
con miras a apoyar los enfoques de prevencion en materia de salud y promover las multiples dimensiones de la
salud y el bienestar;

i) Integrar las preocupaciones relativas a la diversidad bioldgica pertinentes en las politicas
nacionales de salud publica, con especial atencién a las necesidades de los pueblos indigenas y las comunidades
locales;

5. Alienta a las Partes, otros Gobiernos y organizaciones pertinentes a que:

a) Elaboren criterios de medicidn, indicadores y herramientas integradas que faciliten el andlisis, la
evaluacion, el seguimiento y la integracion de la biodiversidad en las estrategias, planes y programas de salud y
viceversa,;

b) Elaborar y recopilar conjuntos de instrumentos, como guias de buenas practicas, con el fin de
aumentar la concienciacion y mejorar los beneficios secundarios de la diversidad biolégica y la salud, por
ejemplo en el contexto de la implementacion de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible y los Objetivos de
Desarrollo Sostenible’;

6. Alienta también a las Partes, otros Gobiernos, organizaciones pertinentes y organismos de
financiacién a que promuevan y apoyen otras investigaciones sobre los vinculos entre la salud y la diversidad
bioldgica y las consideraciones socioecondmicas conexas; por ejemplo, entre otras cosas, sobre los siguientes
temas:

a) Las relaciones entre la diversidad bioldgica, la degradacion de los ecosistemas y la aparicion de
enfermedades infecciosas, incluidos los efectos de la estructura y la composicion ecoldgica de las comunidades,
la perturbacion de habitats y el contacto entre las personas y las especies silvestres, asi como las repercusiones
para el uso de la tierra y la gestién de los ecosistemas;

b) Los vinculos entre la variedad alimentaria, la salud y la diversidad de los cultivos, el ganado y
otros componentes de la diversidad bioldgica en los ecosistemas agricolas, asi como de los ecosistemas marinos
y de aguas continentales;
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c) Los vinculos entre la composicion y la diversidad del microbioma humano y la diversidad
biolégica en el medio ambiente, y las repercusiones para la planificacion, el disefio, el desarrollo y la gestion de
los asentamientos humanos;

d) La importancia para la salud de la diversidad biolégica marina, incluida la seguridad
alimentaria, y las consecuencias de los factores de estrés para los ecosistemas marinos (incluidos los patdgenos,
los productos quimicos, el cambio climético y la degradacion de los habitats);

e) La contribucion de la diversidad bioldgica y el medio ambiente natural, incluidas las areas
protegidas, para fomentar la salud mental y fisica, en particular en las zonas urbanas;

f) La importancia de la diversidad bioldgica de los suelos para la salud;

Q) Los vinculos entre las especies migratorias y sus corredores y la salud humana;

h) Los vinculos entre las especies exoticas invasoras y la salud humana;

7. Invita a las Partes, otros Gobiernos y organizaciones pertinentes a facilitar informacién al

Secretario Ejecutivo sobre la aplicacion de la presente decision;

8. Invita a las Partes, otros Gobiernos y donantes a seguir avanzando en el andlisis de los vinculos
entre la diversidad bioldgica y la salud humana, como por ejemplo la identificacion de la biodiversidad
microbiolégica y de especies patdgenas;

9. Decide examinar los vinculos entre la diversidad bioldgica y la salud al abordar el seguimiento
del Plan Estratégico para la Diversidad Bioldgica 2011-2020 y las Metas de Aichi para la Diversidad Bioldgica;

10. Pide al Secretario Ejecutivo que, con sujecion a la disponibilidad de recursos:

a) Colabore con la Organizacion Mundial de la Salud y otros organismos pertinentes para

promover y facilitar la aplicacion de la presente decision, por ejemplo a través de la amplia difusion del informe
Examen del estado de los conocimientos en los seis idiomas oficiales de las Naciones Unidas, la creacion de
conjuntos de instrumentos y guias de buenas practicas (en particular sobre “Una salud”), el apoyo para la
creacién de capacidad y la organizacién de una reunion del grupo de enlace interinstitucional sobre diversidad
biolégica y salud humana en forma conjunta entre la Secretaria y la Organizacién Mundial de la Salud, y a través
de las tareas sefialadas en el parrafo 9 de la decision XI11/21;

b) Recopile y analice la informacion recibida sobre la aplicacion de la presente decision, incluida la
informacion suministrada de conformidad con el parrafo 7 de la presente decision;

c) Prepare orientaciones para apoyar la consideracion de la gestion de la diversidad bioldgica y los
ecosistemas en la aplicacion del enfoque “Una salud”;

d) Presente un informe al Organo Subsidiario de Asesoramiento Cientifico, Técnico y Tecnoldgico
en una reunion anterior a la 142 reunién de la Conferencia de las Partes.

Anexo
Informacion sobre los vinculos entre la salud y la diversidad bioldgica

a) Suministro de agua y saneamiento: En las politicas y programas de suministro de agua y
saneamiento, incluida la planificacion y el disefio de infraestructura hidrica, tener en cuenta el papel de los
ecosistemas terrestres y de aguas continentales como “infraestructura verde” en la regulacion de la cantidad,
calidad y suministro de agua dulce y la regulacién de las inundaciones, proteger esos ecosistemas y abordar los
factores que impulsan su pérdida y degradacién, tales como los cambios en el uso de la tierra, la contaminacion y
las especies invasoras;

b) Produccion agricola: Mejorar la diversidad de los cultivos, el ganado y otros componentes de la
diversidad bioldgica en los ecosistemas agricolas, para contribuir al aumento sostenible de la produccién y a la
reduccidn del uso de plaguicidas y otros insumos quimicos, lo cual creard beneficios para la salud humana y el
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medio ambiente, sefialando la importancia en este sentido del programa de trabajo sobre diversidad bioldgica
agricola (decision V/5), y de la iniciativa internacional sobre polinizadores (decision VI11/23 B);

c) Alimentacion y nutricion: Promover la diversidad y utilizacion sostenible de cultivos y ganado,
alimentos silvestres, incluidos aquellos procedentes de fuentes de aguas marinas y continentales, a fin de
contribuir con la nutricion humana y la diversidad alimentaria, por ejemplo a través de la difusion de
informacion sobre el valor nutricional de distintos alimentos, con miras a mejorar la salud humana y promover
las dietas sostenibles, por ejemplo a través de informacién adecuada y actividades de concienciacion publica, el
reconocimiento de culturas de alimentacién tradicionales, nacionales y locales, y la utilizacion de incentivos
sociales y econémicos a lo largo de la cadena de suministro, sefialando la importancia en este caso de las
iniciativas intersectoriales sobre la diversidad biologica para la alimentacion y la nutricion (decision VI11/23 A);

d) Asentamientos humanos: En la planificacion, disefio, desarrollo y gestion urbanos, tener en
cuenta la importante funcion de la diversidad bioldgica para obtener beneficios fisiologicos, en particular el
papel de la vegetacidn para mejorar la calidad del aire y para contrarrestar el efecto de isla de calor, asi como en
la facilitacion de intercambios entre los microbios ambientales y el microbioma humano;

e) Gestion de los ecosistemas y enfermedades infecciosas: Promover un enfoque integrado (“Una
salud”) para la gestion de los ecosistemas, los asentamientos humanos conexos y el ganado, reduciendo al
minimo la perturbacion innecesaria de los sistemas naturales, para evitar o mitigar la posible aparicion de nuevos
patégenos, y gestionar el riesgo de transmision de patdgenos entre las personas, el ganado y la fauna silvestre, a
fin de reducir el riesgo y la incidencia de las enfermedades infecciosas, tales como las enfermedades zoondticas
o0 transmitidas por vectores;

f) Salud mental y bienestar: Fomentar las oportunidades de interaccion entre las personas,
especialmente los nifios, y la naturaleza, a fin de proporcionar beneficios para la salud mental, apoyar el
bienestar cultural y alentar la actividad fisica en espacios verdes y ricos en diversidad biolégica, particularmente
en las zonas urbanas;

Q) Medicina tradicional: Proteger los conocimientos, innovaciones y practicas de la medicina
tradicional de los pueblos indigenas y las comunidades locales, promover la utilizacion, gestion y comercio
sostenible de plantas y animales utilizados en la medicina tradicional y promover practicas seguras que tengan en
cuenta las diferencias entre las culturas, asi como la integracion y el intercambio de conocimientos y
experiencias, sobre la base del consentimiento previo y fundamentado, y la participacién justa y equitativa en los
beneficios entre quienes practican la medicina tradicional y la comunidad médica mas amplia;

h) Descubrimientos biomédicos: Conservar la diversidad bioldgica en las areas terrestres, de aguas
continentales, costeras y marinas; proteger los conocimientos tradicionales, especialmente en las areas de gran
importancia para la diversidad biologica y los servicios de los ecosistemas, y promover el acceso a los recursos
genéticos y la participacion justa y equitativa en los beneficios que se deriven de su utilizacion, en consonancia
con el articulo 8 j) y con el Protocolo de Nagoya sobre Acceso a los Recursos Genéticos y Participacion Justa y
Equitativa en los Beneficios que se Deriven de su Utilizacion al Convenio sobre la Diversidad Biolégica;

i) Efectos de los productos farmacéuticos: Evitar el uso excesivo, y el uso rutinario innecesario, de
agentes antibidticos y antimicrobianos, tanto en la medicina humana como en la practica veterinaria, a fin de
reducir el dafio a la diversidad microbiana benéfica y simbiética y reducir el riesgo de resistencia a antibiéticos;
mejorar el uso y la eliminacién de sustancias quimicas que provocan alteraciones endocrinas para prevenir
posibles dafios a las personas, la diversidad bioldgica y los servicios de los ecosistemas, y reducir el uso
inadecuado de farmacos antiinflamatorios no esteroideos que representan amenazas para las poblaciones de
fauna silvestre;

i) Conservacion de especies y habitats: Al implementar politicas para proteger las especies y
habitats, tales como areas protegidas y otros métodos destinados a la conservacion y la utilizaciéon sostenible,
considerar, de conformidad con la legislacion nacional, la mejora del acceso y la utilizaciéon consuetudinaria
sostenible de alimentos silvestres y otros recursos esenciales por los pueblos indigenas y las comunidades
locales, especialmente las comunidades pobres y dependientes de los recursos naturales;
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k) Restauracion de ecosistemas: Tener en cuenta la salud humana en la realizacién de actividades
de restauracién de los ecosistemas y, cuando sea necesario, tomar medidas para promover los resultados
positivos para la salud y eliminar o mitigar los resultados negativos para la salud;

) Cambio climético y reduccion del riesgo de desastres: En el andlisis e implementacion de
medidas basadas en los ecosistemas para la adaptacion, mitigacion y reduccion del riesgo de desastres, dar
prioridad a las medidas que contribuyen conjuntamente a la salud humana y a la conservacion de la diversidad
bioldgica y los ecosistemas vulnerables, y que promueven la salud, el bienestar y la seguridad de las poblaciones
humanas vulnerables y mejoran la resiliencia.



